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EN LIGNE ET GRATUIT

Comprendre le fonctionnement de l’enfant 
 
Structurer le quotidien et les devoirs sans
tension 
 
Communiquer pour apaiser et coopérer 

Ce webinaire de 1h30 propose aux familles des
stratégies simples, réalistes et efficaces pour
accompagner un enfant avec des besoins
spécifiques au quotidien. 
 
À partir de situations concrètes en lien avec les
apprentissages, nous explorerons 3 axes essentiels : 

Chaque axe est associé à un outil prêt à l’emploi,
qui sera remis aux familles par le biais d'un mini-kit

récapitulatif. 
 

Objectif : déculpabiliser, comprendre et agir,
sans alourdir le quotidien. 


