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Dans notre monde hyperso l l i c i tant et stressant ,  le
centre Béo sera un havre de paix ,  où chaque
personne sera accueil l ie et choyée ,  pour fa i re
face au surmenage .

J ’y proposera i  un accompagnement complet avec la
l i bérat ion des dou leurs et tens ions phys iques ,  et en
p lus le b ien-être émot ionne l ,  et la pa ix de l ’espr i t .

J ’assoc iera i  mes ch iens et chats méd iateurs à mon
accompagnement .

Cél ine Jesset
Fondatr ice du Centre Béo
Kinés i thérapeute et
prat ic ienne toucher-massage

Le mot de la créatrice



Présentation 
du centre Béo
Le centre Béo se s i tue 18 rue de Toulon à
Al fortv i l le .  Cél ine Jesset  est  en cours
d ’acquis i t ion de la maison.

E l le  y  proposera dans un premier  temps :  

De l ’accompagnement personnnalisé pour
la gest ion du stress  et  le bien-être.  Cél ine
s ’appuie sur  ses  compétences en
kinés i thérapie ,  en toucher massage et  en
accuei l  des émotions  avec l ’ass i s tance de
chiens et  chats  médiateurs

Des atel iers  prévention et  éducation à la
santé ,  en présentiel  et  en vidéo  pour   
aider le  plus  grand nombre à grandir  et
v ivre en bonne santé.  
Cél ine s ’adressera aux enfants ,  femmes
enceintes ,  jeunes parents ,  seniors .  Ses
atel iers  seront  faci lement access ib les  avec
des gestes  et  des act ions  s imples  à mettre
en place dans son quot idien .  E l le  di f fusera
également ses  atel iers  en v idéo.

Un élevage de chats  médiateurs  
À  part i r  de l ignées sé lect ionnées de chats
Sacrés de Birmanie ,  le  centre Béo sera un
l ieu d ’é levage et  de préparat ion des chats
pour  leur  miss ion d ’ass i s tants  émotionnels .



Présentation de 
Céline Jesset, Créatrice

Pour comprendre toute la dimension du centre Béo, i l  est indispensable
de connaître sa créatrice Céline Jesset.

Céline Jesset est née en 1972 totalement aveugle.  Après de mult iples
opérations ,  el le a récupéré une vis ion tubulaire sur un oei l ,  de l ’ordre
de 1/10è. 
Ce handicap ne l ’a pas empêchée d’avancer dans la vie.   En 1993, el le
décroche son diplôme d’État de masseur-kinésithérapeute.  
El le exerce ce métier avec passion depuis 30 ans.  
Après avoir exercé pendant 27 ans en mil ieu hospital ier ,  el le s ’est
instal lée en l ibéral à Maisons-Alfort en 2021.

C’est en 2007 qu’elle a mis en place la
médiation animale dans ses soins
grâce à son premier chien guide, Béo. 
En effet, elle a subi une perte
importante de sa vision aux alentours
de 35 ans, ce qui a justifié la présence
de Béo.

Elle partageait son temps entre
gériatrie et soins palliatifs.

El le a approfondi cette pratique dans les différents services où el le a
exercé :  pédiatrie,  maternité,  rééducation polyvalente.
Après le décès de Béo en 2018,  el le a décidé de développer davantage
la médiation animale. Pour cela,  el le a accueil l i  Ora,  une petite
cavalier King-Charles ,  qui l ’a accompagnée dès l ’âge de 4 mois ,  à
l ’hôpital de Clisson.

Dans son cabinet de Maisons-Alfort ,  Céline Jesset continue d’ut i l iser la
médiation animale comme soutien à ses soins de kinésithérapie et de
bien-être.  El le est assistée de Neige, Golden Retriever et chien-guide,  
de la petite Ora et d ’une équipe de chats “stagiaires” en formation.
Quatre d’entre eux sont la base de l ’élevage de chats médiateurs .

Aujourd’hui ,  el le franchit une autre étape dans l ’entrepreneuriat :  el le
achète un pavi l lon à Alfortvi l le pour y instal ler son l ieu de vie et donner
vie à un projet qui lui  t ient à coeur :  le centre Béo.



Céline a toujours été entourée d’animaux de toute sorte poissons,
poules, canards, chèvres, ânes, et bien-sûr chiens et chats. Ils ont
été ses professeurs et lui ont appris comment entrer en relation
avec eux, quels que soit leur milieu, leur apparence, leur race...

Avec le temps, Céline a transposé cette complicité intuitive
avec ses patients. C’est tout naturellement qu’elle développe 
la médiation animale dans ses soins.

Cette compétence d’accueil inconditionnel lui permet de
proposer des solutions de soins pour des publics atypiques qui
ont parfois des difficultés à trouver l’écoute qui leur convient.

2 UNE CONNEXION INTUITIVE UNIVERSELLE

Depuis toute petite, Céline fait preuve de combativité et de
courage pour trouver d’autres stratégies pour survivre dans son
environnement. 
En effet, née aveugle, elle a récupéré une faible vision tubulaire
sur un oeil, après de multiples opérations. Elle a suivi une scolarité
“normale”, a passé son baccalauréat scientifique avec mention
BIEN, puis obtenu avec succès son diplôme de kinésithérapeute.

Elle en a développé une attitude pour rester actrice dans les
épreuves de la vie, même les plus dures. 
Elle est la preuve vivante que chacun peut dépasser ses limites
et a la capacité à transformer sa vie.
 
Elle insuffle cet état d’esprit à ses patients. 

3 LA DÉTERMINATION À AVANCER DANS LA VIE

Comme Céline ne peut pas voir, elle a investi et développé ses
autres sens. Son toucher subtil lui permet de ressentir finement les
tensions et les blocages du corps. 
Elle sait entendre et ressentir les maux, ce qui stresse et ce qui
tourmente. 

Ses capacités sensorielles mènent à une écoute et à une
compréhension intuitive et profonde de la personne
accompagnée.

1 UNE PERCEPTION SENSORIELLE PARTICULIÈRE

De son handicap,  Cél ine Jesset  a t i ré 3 forces ,  qu i
expl iquent  l ’or iginal i té de son projet .



La génèse du projet

2021
Installation en cabinet Libéral à Maisons-

Alfort
Confirmation du potentiel de la démarche

Nécessité de trouver un autre local pour déployer 
toute la richesse du soin assisté par les animaux.

2023

Projet Centre Béo

2007

Médiation animale en soutien à la
kinésithérapie en milieu hospitalier

Expériences a vec Beo, Ora et Oumi
Pédiatrie, maternité, rééducation polyvalente,

soins palliatifs, gériatrie. 

Signature compromis
Pavillon au calme entouré d‘espaces verts

sur 2 niveaux

22 mars 2024

Recherche de local -  Négociation
Devis aménagements intérieurs

Environnement bruyant
Inadapté au bien-être des consultants et des

animaux médiateurs
Inadapté au handicap de Céline



Jui l let  24
SIgnature chez le Notaire et  remise des
clés
Changement part ie l  de la dest inat ion du
bien
Final i sat ion des devis  d ’aménagement
intér ieur  (cuis ine ,  protect ion des
fenêtres  pour  les  chats ,  p lacards . . . )

Les prochaines
étapes

 Août -  Septembre 24
In formation de la pat ientèle de la date
de déménagement (prévue le 1er
octobre 24)
Aménagement des locaux
Déménagement du domici le et  du
cabinet .
Nettoyage des espaces verts

Octobre 24
Ouverture du centre Béo

En ce moment
Accord de pr incipe du prêt  obtenu
Démarches assurances pour  le  prêt



Le financement du
projet

L ’achat du bien est  ent ièrement f inancé par  l 'apport  personnel  de Cél ine
à hauteur de 25%  et  un prêt bancaire pour les  75% restants .  
E l le  emprunte seule une somme importante et  a obtenu l ’accord de
f inancement de sa banque.  Les  démarches médicales  avec l ’assureur  sont
en cours .

Toutefois ,  cette maison est  actuel lement un logement à dest inat ion
d ’habitat ion .  E l le  va devenir  un cabinet  de k inés i thérapie ,  avec di f férents
espaces ,  et  un é levage de chats  médiateurs .  
Les  t ravaux d'aménagements  sont  importants ,  d 'autant  plus  que Cél ine est
en s i tuat ion de handicap v isuel .  E l le  doit  s 'entourer  de profess ionnels  à
l ’écoute de ses  besoins ,  proches de son domici le pour  avoir  une ass i s tance
rapide en cas de besoin .

Les  aménagements  nécessaires  pour  le  centre Béo sont  est imés à 35 000
euros (É lagage des arbres ,  v idéo survei l lance,  protect ion des fenêtres ,
aménagements  de placards ,  t i ro i rs  de rangement ,  lumières ,  cu is ine ,
nurser ie des chatons . . . )

Pour  soutenir  ce f inancement ,  Cél ine Jesset  a mis  en place une campagne
de crowfunding sur  la plateforme ULULE.  
https://www.ulule.com/centre-beo/

Cette campagne a été lancée le 3 mai  2024
Cél ine est  t rès  soutenue dans son projet .  Le 17 mai ,  100 % du premier
pal ier  de 8000 e a été atteint  avec 77 contr ibut ions .  

Aujourd ’hu i ,  e l le  fai t  cap vers  le  150 % et  la campagne cont inue.  Chaque
contr ibut ion est  importante.

https://www.ulule.com/centre-beo/


Quelques témoignages
"Je t iens à témo igner ma profonde grat i tude à Cé l ine qu i est b ien
p lus que ma k iné .
C 'est une personne rare ,  dotée d 'un profess ionna l i sme et d 'une
sens ib i l i té remarquab le .
Chaque moment passé au se in de son cab inet est une ode à la
détente ,  grâce à ses do igts de fée et à son écoute b ienve i l l ante .
M i l l e merc is , "

Louane

“Dès qu’on rentre dans le cab inet de Cé l ine ,  on est
accue i l l i  par une personne sour iante ca lme et posée et
par des an imaux super énerg isants ,  contents de nous
vo i r ,  de fa i re notre rencontre .  Au fur et à mesure des
séances ,  une conf iance s ’ insta l l e .  Je peux jouer avec
eux , les câ l iner .  Ch iens et chats v iennent spontanément .
Même s i j ’a i  passé une journée rempl ie d ’obstac les ,  en
rentrant dans ce cab inet ,  tout ça tombe . Je me retrouve
dans cette jo ie des an imaux , et de cette super k iné ,
avec qu i je peux tout déposer .   
Chacun de ses mouvements de ma in est re laxant et
détox i f iant .  
E l l e ne vo i t peut être pas très b ien avec les yeux , ma is
e l l e vo i t extrêmement b ien avec ses do igts .  C ’est
merve i l l eux chaque séance . 
Je lu i  souha i te tout le bonheur dans son nouve l endro i t .
J ’ imag ine que ça va être vra iment ca lme , et enso le i l l é .
J ’a i  env ie qu ’ i l  y a i t  une lampe de se l et un pet i t
ru isseau qu i cou le ,  un co in zen .
Cé l ine est une personne qu i mér i te d ’être p le inement
reconnue . 
E l l e fa i t des ef for ts incroyab les surhumains .  
Je su is heureuse qu’e l l e so i t entourée par des
personnes b ienv ie l lante set soutenantes car e l l e le
mér i te .”

Helena



“Dès la première séance ,  j ’a i  sent i  un vra i  sou lagement
au n iveau des tens ions que j ’ava is .  C ’est une personne
except ionne l lement empath ique ,  t rès profess ionne l le .  Le
pet i t p lus c ’est d ’avo i r les an imaux . Ça ca lme davantage
quand on arr i ve dans son cab inet .  Ça crée une amb iance
qu i favor ise encore p lus la re laxat ion .  Avec ce qu’e l l e
donne à travers ses ma ins ,  à travers ses mots ,  c ’est
vra iment except ionne l .  Je n ’a i  jama is rencontré une
prat ic ienne comme e l le .  Je su is reconna issante et rav ie
d ’avo i r accès aux séances avec e l le .  Je me ré jou is
d ’avance du lancement de ce nouveau pro jet .  Cé l ine est
pass ionnée et qu i est gén ia le en fa i t … je n ’a i  pas
d ’autres mots .  Je fa is ce message spontané pour
témo igner ma grat i tude à Cé l ine .  c ’est super ce qu’e l l e
fa i t .  C ’est que lqu ’un qu i a un grand coeur et une très
grande expert i se .
… 
C’est b ien p lus qu ’une ordonnance et on v ient vo i r le
prat ic ien ,  c ’est beaucoup p lus que ça . Et merc i pour
ça .”

Ariane

Quelques témoignages
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https://www.lamontagne.fr/vichy-03200/actualites/chien-guide-et-kine-en-mission-bien-etre_149335/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR04mpjBpfV0vQrI6LYZDkiHtoGywxF6LC7Q3JNc2XJ4gqnE_rHGvwYIIz4_aem_Af9_TUYE3GvPBj0Nmg1zW1xAcISt9iiLGQjNt2-XRHXVhSUTwWBcF8eIJs2I_qe85whBw5_HGTlQgiVUTDU5TyZ4
https://www.lamontagne.fr/vichy-03200/actualites/chien-guide-et-kine-en-mission-bien-etre_149335/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR04mpjBpfV0vQrI6LYZDkiHtoGywxF6LC7Q3JNc2XJ4gqnE_rHGvwYIIz4_aem_Af9_TUYE3GvPBj0Nmg1zW1xAcISt9iiLGQjNt2-XRHXVhSUTwWBcF8eIJs2I_qe85whBw5_HGTlQgiVUTDU5TyZ4


Laurence Broussier 
06 37 00 58 23

contact@ laurencebroussier.com
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